Op het einde van je verblijf (na een zestal weken) gaat er een eindbespreking door in ons centrum.
Samen met de jeugdrechter en de consulent of samen met de consulent van het Comité wordt alles
grondig doorgenomen. Op die dag worden er besluiten genomen naar de toekomst toe.

Je individuele begeleider (de begeleider die zich extra met jou gaat bezighouden) bereidt met jou
deze bespreking voor en bespreekt nadien ook wat er uit de bus is gekomen. Het is belangrijk dat je
meedenkt en zoekt waar de moeilijkheden zitten en wat eraan gedaan kan worden. Het gaat tenslotte
om jouw toekomst.

Jouw gegevens worden bijgehouden in een dossier en er wordt een eindverslag gemaakt voor de
plaatsende instantie. Als je vragen hebt hierover (wat staat erin, heb ik toegang en zo ja tot welke
stukken?) kan je dit vragen aan de begeleider.

Weet dat het dossier nadien vernietigd wordt, ten laatste vijf jaar na je meerderjarigheid.

Muisschien is het prettig voor je om deze data te weten :

- je bent binnengekomen op........

- jeeindbesprekingisop ............

- jeindividuele begeleider is.....................
Wie hier allemaal werkt, wat er allemaal gebeurt op een dag, welke afspraken er moeten nageleefd
worden,... dat kan je allemaal in dit boekje lezen.

Als je nog vragen hebt, dan kan je altijd terecht bij iemand van de begeleiders; men zal je graag een
antwoord geven.

O ja en nog iets : weet je eigenlijk wat "'t Laar" betekent ? Het is een open plek in het bos. We
hebben deze naam gekozen om aan te duiden dat je hier even tot rust mag komen, om daarna een
nieuwe start te nemen.




Het is de gewoonte in huis om de begeleider een seintje te geven als je de groep verlaat.

Gedurende je verblijf in *t Laar krijg je van ons iedere woensdag zakgeld. Het bedrag hangt af
van je leeftijd :

jongens van 12 - 14 jaar krijgen € 3,00 per week

jongens van 14 - 16 jaar krijgen € 4,50 per week

jongens van 16 - 18 jaar krijgen € 6,00 per week

Met je zakgeld kan je inkopen doen voor de ganse week. We raden je aan om toch wat geld te
sparen. Zo kan je dan postzegels kopen of kan je je 's avonds nog een frisdrankje veroorloven.
Het is logisch dat iedereen verstandig zijn zakgeld moet gebruiken; iedereen moet zorgen dat
hij toekomt. Geld lenen van anderen is streng verboden. Wedden of spelen voor geld is ook
niet toegelaten (daar komt alleen maar ruzie van).

lets lenen van elkaar of schenken aan elkaar is trouwens in geen enkel geval toegelaten, tenzij
na overleg en met toestemming van de begeleider. Als je iets tekort hebt van kledij, bespreek
dit dan met An.

In ’t Laar werken we met een fasesysteem, een soort doorgroeisysteem. Concreet betekent dit
dat je dagelijks wordt beoordeeld over hoe je het doet in ’t Laar. Je wordt gequoteerd op tal van
zaken, gaande van erg concrete zaken zoals kamerorde en hygiéne tot zaken als beleefdheid en
gedrag.

Wekelijks wordt nagegaan of je voldoende gescoord hebt om door te groeien. Naarmate je
doorgroeit in het fasesysteem krijg je meer mogelijkheden en verantwoordelijkheden.

Ben je roker ?

Hier kan je roken op twee voorwaarden :
1. je bent minstens 15 jaar

2. je hebt de toelating van thuis.

Ben je 14 jaar en roker dan kan met je ouders overeengekomen worden dat je hier beperkt kan
roken, met name 6 sigaretten per dag.

Roken doe je evenwel niet zomaar non-stop de hele dag door. Ook hier gelden een paar
afspraken. Er mag nergens in huis gerookt worden.

ROOK NOOIT OP JE KAMER!

Daar zijn we heel streng op, vanwege het brandgevaar, het is niet alleen gevaarlijk voor jou,
maar ook voor de anderen.

Sommige jongeren beperken zich niet tot het roken van tabak, maar gebruiken ook sporadisch
of regelmatig een vorm van drugs. Dergelijke middelen houden niet alleen gevaren in, maar
zijn bovendien niet wettelijk.

Bezit en gebruik van drugs kunnen hier uiteraard niet !

Ook het creéren van een drugssfeertje hoeven we hier niet (stoere verhalen, nepjoints rollen, ..).

Heb je een probleem met drugs of is jouw al dan niet druggebruik een grote bezorgdheid van je
omgeving (ouders, school, jeugdrechter, consulent), dan gaan we daar tijdens je verblijf in 't
Laar zeker dieper op in (en dit volgens een vaste procedure).



HOE DE DAG IN MEKAAR ZIT ?

07.00 : opstaan
wassen, tanden poetsen
raam openzetten en bed laten verluchten
07.20: iedereen is beneden voor een stevig ontbijt
voor de rokers : voor het onthijt wordt er in geen geval gerookt
na het ontbijt worden de taken gedaan

08.15: iedereen gaat naar zijn kamer om deze op te ruimen en het bed op te maken.
09.00: activiteiten in de voormiddag
maandag : sport
dinsdag filmvorming
woensdag : bereiden van de maaltijd in ‘t Laar; initiatie koken
donderdag : hulp in het hondenasiel ‘Blauw Kruis’ te Brugge
vrijdag algemene vorming, verzorgd door de begeleider
tijdens de voormiddag is er een korte pauze voorzien
12.00: middagmaal en daarna worden de taken gedaan

13.15: kamerleven : dit is een uurtje dat je het rustig aan kan doen, ieder op zijn kamer. Je kan
gewoon wat relaxen, een boekje lezen of een brief schrijven.

14.15: sport :

op maandag : basketbal

op woensdag : fitness

op donderdag : zZwemmen

op vrijdag : voetbal

op zaterdag : basket, voetbal of fietsen
16.00 : pauze
16.15: atelier :

er is houtbewerking, tekenen, koken en tuinieren
Maandagnamiddag wordt het huis samen schoongemaakt.

Op woensdagavond gaat het leefgroepgesprek door.
Hier word je uitgenodigd tot inspraak en kan je
mee als individu bouwen aan een goede groepssfeer in huis.
18.00:  avondmaal
daarna taken
19.00: wvrije tijd : TV, ping-pong, tafelvoetbal, poolbiljart, gezelschapsspelletjes, gezellig op je
kamer met een boek of muziek .....
Avondstudie voor de schoolgangers; minimum een halfuurtje, indien nodig wordt dit
uiteraard verlengd. Tijdens deze periode vragen we dat het wat stil in huis is.
22.00: iedereen gaat naar boven (de jongens van 12 en 13 jaar gaan een
half uur vroeger naar boven en doven hun licht om 22 u).
er is nog tijd om je rustig te verfrissen en je tanden te poetsen
22.30: de lichten gaan uit ...... goeie nacht !




Het weekend ziet er enigszins anders uit :

zaterdag :

08.00:
09.00:

12.00:

14.15:
16.00 :
16.15:
18.00:
19.00:
23.00:

23.30:

zondag :

opstaan, ontbijt, taken, kamer op orde

- vrije tijd in living, ontspanningszaal of op de kamer
- er wordt hulp verwacht in de keuken om het warm middagmaal te helpen bereiden
middagmaal

taken

sport

pauze

atelier

avondeten en taken

vrije tijd

iedereen gaat naar zijn kamer

(ook hier gaan de jongsten vroeger naar boven)
lichten uit

We staan wat later op (om 9 uur).

Tijdens de namiddag wordt er vaak op uitstap gegaan : naar zee, een wandeling in de stad, een
fietstochtje, naar het zwembad...

Om 22 uur is het dan weer bedtijd.




